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PROCEDURA OPERATIONALA

CURATENIA SI DEZINFECTIA
SECTIEI STERILIZARE CENTRALIZATA

1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a
reviziei in cadrul editiei procedurii operationale:

Elemente
Nr privind Numele si Functia Data Semnitura
" | responsabil/ prenumele
crt. .
operatiune
1 2 3 4 5
11 [Elaborat  |Veraoboroc sef sectie sterilizare 45 47 5918 semnat
centralizata
1.2. |Verificat Aliona Grecu Vicedirector Nursing [10.07.2018 semnat
1.3 |Aprobat Larisa Catrinici Director IMSP 10 10.07.2018 semnat
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2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia in . s Data de la care se aplica
Nr. e . N Modalitatea reviziei | prevederile editiei sau reviziei
cadrul editiei Componenta revizuita B
crt. editiei
1 2 3 4
2.1. |[Editia 1
2.2. |Revizial
3. Lista persoanelor la care se difuzeazi procedura
Nr. Scopul Exemplar| Compar- Functia Nume si Data Semna
d/o difuzarii nr. timent prenume primirii tura
1 2 3 4 5 6 7
1 Evidenta, 1 SMECISAM Manager al SMC LlAJdmlla 110072018 | semnat
arhivare Circiumari
2 Arhivare 2 Cancelaria Seful cancelariei Galina
(anexa la Dragan
ordin IMSP 10.07.2018 | semnat
10 nr. 87 din
10.07.2018)
3 Aplicare 1 sectia Seful sectiei Vera
in copie | sterilizare Oboroc 10.07.2018 | semnat
centralizata

4. Scopul procedurii:

Mentinerea unui mediu curat.

Reducerea semnificativd a punctelor si segmentelor de risc pentru infectiile nosocomiale.
Asigurarea documentatiei necesare desfasurarii procesului descris, inclusiv in conditii de
fluctuatie a personalului.

Suport pentru audit si/sau alte structuri abilitate in activitati de evaluare, iar directorului la
luarea deciziilor.

5. Domeniul de aplicare a procedurii
PO se implementeaza si se aplica in sectia sterilizare de catre infirmierele sectiei.

6. Documente de referinti: nominalizate in Procedura Operationald Interna 00 privind elaborarea PO, aprobata
prin ordinul IMSP 10 nr.166 din 02.11.2017;

6.1. Reglementiri internationale:

6.2. Reglementiri nationale:

Ghidul de supraveghere si control in infectiile nosocomiale, editia 11, 2009 (capitolul 3-Asigurarea regimului
sanitaro-antiepidemic) aprobat prin ordinul MS RM nr.51 din 16.02.2009;

6.3. Reglementiri secundare:

6.4. Reglementéri interne:

Regulamentul sectiei sterilizare centralizatd, aprobat la 09.01.2018

7. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura.

7.1. Definitii ale termenilor:

Nr. Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
crt.
7.1.1. Procedura Procedura care descrie o activitate sau un proces care se desfasoara la nivelul unuia
operationala sau mai multor subdiviziunilor din IMSP 10.
7.1.2. Dezinfectia Procedura de distrugere a majoritatii microorganismelor patogene sau nepatogene
de pe orice suprafete, utilizindu-se agenti chimici.
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7.1.3. Curatenia Etapa preliminara obligatorie, permanenta si sistematica in cadrul oricarei activitati

sau proceduri de indepartare a murdariei (materie organica si anorganica) de pe
suprafete sau obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizandu-se apa,
agenti chimici, care se efectueaza in incaperile sectiei, astfel incit activitatea sa se
desfagoare in conditii optime de securitate.

7.1.4. Produs detergent, | Produsul care include in compozitia sa substante care curdtd Sau substante care
dezinfectant dezinfecteaza.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

PO — Procedura operationala

MSMPS- Ministerul Sanatatii Muncii si Protectiei Sociale

IMSP — Institutia Medico-Sanitara Publica

10 — Institutul Oncologic

CC - Consiliul Calitatii

SMC - Sistem de management al calitatii

SMECISAM - Sectia monitorizare evaluarea calitate si integrare a serviciilor de asistentd medicala

8. DESCRIEREA PROCEDURII:

8.1. Generalitati

Intru asigurarea regimului sanitaro-epidemiologic conform, in cadrul institutiilor medico-
sanitare se practica efectuarea sistematica a curateniei si dezinfectiei incaperilor.
8.2.Documente utilizate:

- Registru de evidentd a efectuarii curateniei generale (F.502/e), aprobat prin ordinul MS
nr. 630 din 08.08.2016.
- Registru de evidentd a utilizarii ldmpilor bactericide pentru dezinfectie (F.501/e), aprobat prin
ordinul MS nr.630 din 08.08.2016.
8.3. Resurse necesare
8.3.1. Resurse materiale:
Materiale si echipamente:
- carucior de curatenie dotat cu :
- saci pentru preluarea deseurilor menajere;
- sac pentru depunerea mopurilor utilizate;
- 4 cutii cu lavete pe coduri de culori: rosu, galben, albastru,verde,
- platforma pentru produsele chimice utilizate ;
- consumabile: hartie igienica, prosop hartie, saci menajeri;
Produse chimice utilizate:
- detergenti pentru sticld, suprafete, inventar sanitar, inox;
- produse dezinfectante.
8.3.2. Resurse umane: Personalul sectiei sterilizare centralizata.
8.3.3. Resurse financiare: in cadrul devizului institutional de venituri si cheltuieli
8.3.4. Resurse nemateriale: pregitirea personalului implicat in proces
8.4. Modul de lucru
8.4.1. Planificarea actiunilor activititii
Curétenia zilnica
Curatenia generald saptaminala.
Completarea registrelor.
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8.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii

Reguli fundamentale:

- se vor folosi doar produse avizate pentru utilizarea in domeniul sanitar ;
- se vor respecta intocmai recomandarile producatorului;
- se vor respecta regulile de protectie a muncii (purtare de manusi, echipament, etc);
- recipientele se vor pastra etichetate, inchise ermetic (pe eticheta se trece numele produsului, ,
termenul de valabilitate, dilutia de lucru, data la care s-a facut dilutia, perioada de utilizare a
produsului diluat, mentinut in conditii adecvate, cu specificarea acestora);

- NU este permis amestecul produselor;

- NU este permisa utilizarea unor ambalaje alimentare pentru produsele de intretinere a
curateniei;

- NU este permisda aruncarea ambalajelor goale, decat dupa ce au fost curdtate si/sau
neutralizate;

Reguli generale de practica a dezinfectiei:

- eficienta dezinfectiei profilactice este conditionatd de o riguroasa curatenie prealabila;

- se recomanda periodic alternanta produselor dezinfectante, pentru a se evita aparitia
rezistentei microorganismelor;

- dezinfectantele trebuie folosite la concentratiile de utilizare si timpii de actiune recomandati
de producator;

- la prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare cunoasterea exacta a
concentratiei substantei active din produse, folosirea de recipiente curate, utilizarea solutiilor
de lucru in ziua prepardrii, pentru a se evita contaminarea si degradarea / inactivarea lor,
utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate indicate de producator;

- utilizarea dezinfectantelor se va face respectind normele de protectie a muncii, care sa
previna accidentele si intoxicatiile;

- personalul care utilizeaza In mod curent dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile
proceduri sau produse;

- informatii cu caracter practic de catre personalul cu experientd .

Descrierea procesului:
Zilnic:
Operatiunea de curdtenie se va realiza pentru fiecare incapere, incepind cu zona de primire:
- Se sterg toate suprafetele verticale si orizontale cu detergent, dezinfectant;
- Se pun sacii colectori pentru deseuri menajere/periculoase;
- Frecventa: de doua ori/zi si la necesitate;
Tehnica:
- se utilizeaza o laveta pentru a indeparta toate depunerile/deseurile/praful de pe suprafete;
- se sterg tavanul, peretii cu ajutorul unui mop asamblat pe un suport;
- nu se trece de doua ori cu mopul prin acelasi loc;
- se utilizeaza mopuri, lavete si recipienti din plastic separate pentru fiecare Incapere;
- cu 0 laveta umezita cu solutie dezinfectant, se impatureste si Se sterg toate suprafetele;
- fiecare suprafatd va fi stearsa cu o alta fata a lavetei, sau cu o alta laveta.
- in blocurile sanitare la fiecare proces de curatenie se utilizeaza dezinfectant.
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Saptamanal se efectueaza curdtenia generald:

- Se curata gurile de aerisire a sistemului de ventilare cu ajutorul periei de praf speciale;

- Se indeparteaza praful de pe suprafete (plafon, pereti) cu miscari liniare si suprapuse, de sus
in jos;

- Se i-a o alta laveta, se impatureste in 8;

- Se imbiba cu solutie detergent si se sterg suprafetele din incapere, fiecare suprafata va fi
stearsa cu o alta fata a lavetei sau cu o alta laveta;

- Se fixeaza laveta textild pe suport (perie cu coadd) Tmbibata cu solutie detergent, se sterg
suprafetele verticale de sus in jos cu miscari liniare.

- Se imbiba cu solutie dezinfectant si se sterg suprafetele din incapere, fiecare suprafata va fi
stearsa cu o alta fata a lavetei sau cu o alta laveta;

- Se fixeaza laveta textila pe suport (perie cu coadd) Tmbibata cu solutie dezinfectant, se sterg
suprafetele verticale de sus in jos cu miscari liniare.

Sala sterila:

- Cu ajutorul periei speciale de praf se curata gurile de aerisire/ hotei din sistemul de ventilare;
- Se fixeaza o laveta inmuiata in solutie detergent pe suport;

- Se indeparteaza praful si alte impuritati de pe suprafete (plafon, pereti verticali) cu miscari
liniare si suprapuse, de sus in jos;

- Se preia o altd laveta si se pliaza in 8;

- Se imbiba cu solutie dezinfectanta si se trece la stergerea suprafetelor din incapere, fiecare
suprafata va fi stearsd cu o alta fatd a lavetei sau cu o altd laveta;

- Se fixeaza laveta textild pe suport (perie cu coada) si se sterg suprafetele verticale de sus in jos;
- Se inchide sala pe timpul actiunii dezinfectantului (conform recomandarilor producatorului).

- Cu lavete sterile se sterg toate suprafetele.

- Se include lampa de iradiere pentru 2 ore.

- Completarea Registrelor (f. nr.502/e, 501/e).

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii

Cunoasterea prevederilor P.O. de catre personalul sectiei sterilizare centralizata.

Registrele completate.

Rezultatele investigatiei la prezenta microflorei bacteriene de pe suprafete si in aer.

9. Responsabilititi si raspunderi in derularea activitatii

9.1. Responsabilii de proces:

Infermiera, asistenta medical, seful sectiei.
10. Anexe, inregistrari, arhivari

Cuprins:
Nr. Denumirea componentei EZQI
1. | Denumirea P.O. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in 1
cadrul editiei procedurii operationale

2. | Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale 2
3. | Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei procedurii operationale 2
4. | Scopul procedurii 2
5. | Domeniul de aplicare a procedurii operationale 2
6. | Documentele de referintd aplicabile activitatii procedurale 2
7. | Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationald 2
8. | Descrierea Procedurii 3
9. | Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii 5
10. | Anexe 5
11. | Cuprins 5
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