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1. Lista responsabililor де elaborarea, verificarea ~i aprobarea еdфеi sau, дпра caz, а

reviziei in cadrul еdфеi procedurii орегаповше:

Elemente

Nr.
privind Numele ~i

responsabil/ prenumele
crt. о eratiune

1 2

1.1. laborat Galina Rusnac

1.2. erificat Veronica Ciobanu

SemnaturaDataЕцпспа

3

~efSRSR

icedirector азгзтегпа

onsultativa,

re~edintele

Consiliului СаlitЩii

probat Catrinici Larisa1.3 irector 1MSP 10
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2. Situatia еdфilог ~i а reviziilor in cadrul editiilor procedurii орегаповате.

Editia/revizia in Modalitatea
Data de la саге se арйсй

Nr. cadrul edipei Componenta revizuita reviziei
prevederile editiei sau

crt. reviziei editiei

1 2 3 4

2.1. rEdфа 1

2.2. Revizia 1

3. Lista persoanelor la саге se difuzeaza procedura

Nr. Scopul Ехешр Comparti Ецпсра Nume ~i Data Semna

d/o difuzarii lar nr. ment prenume primirii tura

I 2 3 4 5 6 7

1 Evidenta, ] SМECISAМ Manager аl Ludmila

arhivare sistemelor de Circiumari

management аl

calitatii

2 Arhivare 2 Cancelaria ~eful cancelariei Galina

(апеха la Dragan

ordin тмзг
10 nr. din

)

3 Aplicare ] Laboratorului Personalul Olga

IЛ copie Medicina Laboratorului Simionica

Nucleara Medicina Sofia Торай

Nucleara, Gabriela

ЮЬсепсо

Parascovia

Chilinciuc

Nina Savin

SRSR ~efSRSR Galina

Rusnac

4. Scopul procedurii:

Procedura este stabilita pentru evaluarea sistematica а nivelului de doza ~i contaminare

pentru estimarea ~i controlul expunerii 1n rezultatul аспшш radiatiilor ~i а materialelor

radioactive, inclusiv си interpretarea rezultatelor evaluarii (сэшпагй).

5. Domeniul de aplicare а procedurii

Prevederile prezentei proceduri se арйса de сапе personalul LМN ~l SRSR си

гезропааойпёр in activitatile procedurale respective.
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6. Documente de referin~a:

nominalizate in Procedura Орегацопага [птегпа 00 privind elaborarea РО, аргооата prin ordinul

1MSP 10 nr.166 din 02.11.2017;

6.1. Reglementari ппегпацопате: пи este cazul

6.2. Reglementari папопате:

Legea RМ nr. 132 din 8 iunie 2012 privind desIa~urarea in siguгаща а activitatilor nucleare ~i

radiologice

Norrne Fundamentale de Radioprotectie. NFRP-2000. NQ06.5.3.34 din 27.02.2001

HG Nr. 1210 din 03.11.2016 си privere la aprobarea Regulamentului sanitar privind asigurarea

radioprotectiei ~i зесшпёш radiologice in practicile de шефсша пцстеагй,

6.3. Reglementari secundare: пи este cazul

6.4. Reglementari interne:

- Programul de asigurare а calitatii in domeniul medicinii nucleare in cadrul 1MSP 1nstitutul

Oncologic

- Procedura орегапопатй 912018 de gestionare а de~eurilor radioactive in Laboratorul Medicina

Nucleara

- INSTRUCT1UNEA Р.О.11.02-28/18 privind шазцгйе de аспопаге in caz de incident sau

accident radiologic in Laboratorul Medicina Nucleara in cadrul IМSP Institutul Oncologic

6.5.Alte documente: пи este cazul

7. Dеfiпфi ~i abrevieri ale termenilor utiliza~i in ргосеёцгй,

7.1. Dеfiпфi ale termenilor: пи este саги!
7.2. Abrevieri ale termenilor:

LMN - Laboratorul Medicina Nucleara

ANRANR - Agentia Narionala de Reglementarea Activitatilor Nucleare ~i Radiologice

PRF - Preparatele гаdiоfaпnаtеutiсе

IMSP - 1nstitutia Medico-Sanitara Publica

10 - 1nstitutul Oncologic

SRPSR - Serviciului Каоюрготеспе ~i Securitatea Radiologica

8. DESCRIEREA РRОСЕDURП:

8.1. Generalitati

Monitoringul radiologie in Laboratorul Мефсша Nucleara (Uv1N) include:

- monitorizarea controlului dozimetric individual de expunere ехтегпй а personalului

- гпазцгагеа debitului doze la locurile de ппшсй а personalului

- гпазшагеа nivelului de contaminare radioactiva а suprafetelor de lucru, шюгёсйпшпеа ~i

pielea personalului

- control asupra primirii ~i stocarii temporale а generatorului
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Controlul dozimetric al de~eurilor radioactive (generatorului) se efectueaza conform

PROCEDURA 9/2018 de gestionare а de~eurilor radioactive ln Laboratorul Medicina Nucleara

in cadrul IMSP Institutul Oncologic

8.2.Documente utilizate: Registrul pentru evidenta locurilor ~i эцргатетеюг de munca ш

Laboratorul Medicina Nucleara, aprobat prin HG ш.1210 din 03.11.2016 си privere la

aprobarea Regulamentului sanitar privind asigurarea radioprotectiei ~i зесшпйш radiologice

in practicile de medicina пцстеагй

8.3.Resurse necesare

8.3.1. Resurse materiale:

1) Mijloace de гаёюрготеспе: ~oт!~i gulera~ plumbat

2) Mijloace de masurarea dozimetrice verificate metrologic си citire directa а dozei/debitului

3) Printer, calculator

8.3.2. Resurse umane: Angajatii dupa согпретешй си specializare in domeniul medicinii

nucleare саге аи репесропаге de гафорготеспе ~i permis medical de lucru lП sfera аспшш

ташапе! ionizante.

8.3.3. Resurse financiare: dupa caz

8.3.4. Resurse nemateriale: instruiri

8.4.Modul de lucru

8.4.1. Monitorizarea controlului dozimetric individual de expunere ехтегпй а

personalului

Serviciul Расюрготесре ~i Securitate Radiologica (SRPSR) asigura efectuarea estimarii

expunerii profesionale а шсгатогйог de categoria А prin monitoring dozimetric individual

sistematic prin intermediul serviciului de dozimetrie individuala acreditat in Sistemul National

de Асгеditаrе ~i а Consiliului National de Evaluare ~i Acreditare in Sanatate lП cadrul

Ministerului SanаtЩii, Muncii Di ProtecOiei Sociale ~i recunoscut de Agentie. Serviciul de

Supraveghere de Stat а SanаtЩii Publice уа analiza trimestrial, semestrial ~i anual indicii

етесшап! monitoringului dozimetric individual.

Trimestrial ре 20-25 martie, iunie, septembrie, decembrie SRPSR афшй dozimetrele

individuale prin semnatuгa de la personalul Institutului ~i trimete la control serviciului de

dozimetrie individuala acreditat in Sistemul National de Acreditare ~i а Consiliului National de

Evaluare ~iAcreditare lП Sanatate in cadrul Ministerului Sanatatii.

Evalueaza rezultatele dozimetriei individuale ~i transmite dozimetrele la personalul IMSP IO

prin semnatuгa.

Dozimetrul individual, eliberat [цсгйюгшш expus profesional, уа fi purtat numai de

persoana сагета i s-a predat. Este interzis lucrul in zona controlata rara dozimetre individuale.

lп caz de pierdere sau de deteriorare а dozimetrului individual, SRPSR уа efectua

evaluarea ~i iшеgistrarеа dozei pentru [цсгаюгш respectiv prin metode altemative (гетеэпк! din

calculele dozelor colaboratorilor in сопdфi de шцпсй similare sau prin aprecierea valorilor

dozelor primite in perioadele anterioare). Pierderea (deteriorarea) dozimetrului individual ~i

estimarea dozei se гаропеаза ANSP, MSМPS Oi ЛNRANR.
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In cazul clnd este utilizat ~oqul individual de рготеспе, dozimetrul individual se роапа

sub ~or!Uluiplumbat.

[п timpul concediului personalul este obligat de а transmite dozimetrul individual in

SRPSR sau responsabilului de гафорготеспе in subdiviziune.

Deoarece dozele individua1e а1е [цсгйтогшш expus profesional sшt date сопбпепраге. Accesul

la штоппапа despre doze 11 аи persoana шоппопзата, responsabilul de гафорготесце, directorul

1MSP 10, Аgещiа ~i Serviciul de Supraveghere de Stat а SanаtЩii Publice, serviciile medicale

de patologie profesionala ~i шефсша а muncii pentru estimarea implicatiilor asupra sanatatii

umane.

SRPSR pentru fiecare [цсгатог expus profesional se tine еvidеЩа rezultatelor monitorizarii

individuale, си iшеgistгаrеа acestora ш fi~ele de evidenta а dozelor individuale ~i си dublarea

lor lП [оппй digitala. Ассаэта evidenta se рйзпеаза ш mod centralizat la serviciul de dozimetrie

individuala аl Serviciului de Supraveghere de Stat а Sanatatii Publice ~i lП SRPSR. Perioada de

разтгаге а datelor este рlпа la implinirea vlrstei de 75 de ani ~i пи mai ршш de 30 de ani din

momentul шсетйп! activitatii ln sfera radiatiilor ionizante.

SRPSR ргезлпа in termenele stabilite datele generalizate ~i informa!iile relevante ale

monitoringului dozimetric individual си dozele efective сйтге ANSP.

8.4.2. Мйвцгагеа deWtului dozei la locurile de шцпсй а persooalului

SRPSR va гпепппе evidenta actualizata а шйзшаюгйог efectuate ~i in caz de depa~ire а

nivelurilor de referinta se vor efectua асшшйе corective весеваге.

Un exemplar al protocolului [шаl de шйзшаге se va рёзпа la SRPSR ~i un exemplar la Medic

responsabil LМN.

Radiometrul штпеаза sa aiba scala етаюпата ш unitati de debit al dozei, sa роатё indica, cel

ршш, valori cuprinse intre 0,1 mSv/h (microSievert/ora) ~i 1,0 mSv/h (miliSievert/ora) си о

precizie de minimum +/- 30% ~i sa aiba о semnalizare зопогй сате sa роата fi redusa clnd se

[цсгеазй lП apropierea расгешйог. Radiometrul pentru depistarea contaminarii эцргатетеюг

цппеаза sa fie de tipul gama ~i beta.

Monitoringul sa efectueze in unul din primele zile de utilizare а generatorului пои.

La fiecare evaluare а mediului de lucru:

• Se verifica valabilitatea ultimei verificari metrologice а dispozitivului de

тпйзцгаге;

• Se verifica daca bateriile sunt func!ionale ~i nivelul de шсёгсаге а bateriilor prin

pornirea dozimetrului ~i vizualizarea ре ecran а шюппарйог necesare. 1nstrumentele

digitale аи ип indicator al nivelului de шсагсаге а bateriei;

• Se verifica vizual starea instmmentului;

• Se verifica modul de шазшаге ~i afi~are iar la necesitate se зетеаза

сотезрцпзатог;

• Se va efectua гпавцгагеа fondului ш zone in сате background-ul este cel mai

scazut;

• Se completeaza ln protocol (апеха ш. 1) denumirea ~i пшпйгц] de sепе а
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dozimetrului си саге se efectueazii шйзшагеа; termenul de valabilitate а verificiirii

metrologice а dozimetrului ~i data efectuiirii шйзшагй;

• Мйвшагйе se efectueazii la trei niveluri: 0,1, 0,9 ~i 0,5 m de la nivelul podelei

dupii amplasarea sшsеi (sшsеlor), corespunziitor tehnologiilor stabilite, unde activitatea

sшsеi (sшsеlог) trebuie за fie тахiшаl posibilii pentru tehnologia datii. In toate punctele

de гпйзшаге specifi.cate conform tabelului "Rezultatele шйзшйтогйог" (апеха пг, 1) ~i

planului LМN (anеха nr. 2);

• Pentru fi.ecare punct de control se illregistreazii media calculatii la cele trei

iпiЩimi;

• Datele verificiirii se introduc in tabelul "Rezultatele шйвшйюгйог" (anеха 1).

Debitul dozei afi.~at de dozimetru include ~i fondul natural. Daca dozimetrul este setat

pentru а exclude fondul natural, se уа specifi.ca aceasta ln protoculul de verificare;

• Debitul dozei determinat se уа сошрага си debitul dozei adrnisibile conform

calculelor, iar ln caz de depa~ire а acestor niveluri se мог indica miisuri corective

necesare in protocolul de verifi.care.

In cazul depistarii prevaliirii nivelului adrnisibil sa efectueza cercetarea рпсшеюг ~i inlaturarea

problemei conform INSTRUCTIUNII P.O.ll.02-28/18 privind шазшйе de аспопаге Упcaz de

incident sau accident radiologic ln Laboratorul Medicina Nucleara in cadrul IМSP Institutul

Oncologic.

8.4.3. Мйвцгагеа nivelului де contaminare radioactiva а suprafetelor de lucru,

imbracamintea ~ipielea personalului

Pentru "puritatea" gamma-ernitatoare de radionuclizi (99mТс), controlul nivelului de

contaminare se efectueaza prin шйвшагеа debitului dozei absorbite ln аег, la depiirtarea de 1О

сm de la зцргатата сопташшагё. Pentru piele ~i suprafe!ele care шпа in contact, se efectueaza

controlul nivelului contarninat in unita!ile dozei absorbite а fotonilor in аег, egal 4 Bq/cm,

pentru alte зцргагерз de lucru - 12 Bq/cm2.

Controlul contaminiirii suprafetelor de lucru си completarea "Registrului pentru eviden!a

lосшilог ~i suprafe!elor de пшпсй ln Laboratorul Medicina Nucleara" se efectueaza la

sfar~itul zilei de lucru ~i la fiecare depistare а unui incident de сапе asistenta medicalii (sau

medic radiolog) си ajutorul dispozitivului LVB 20 ~i RDS-80 sau RadEye, conform

instructiunilor de utilizare. Datele se illregistreaza in registru norninalizat conform tabelului

1. Daca Упcoloanele 2-12 valoare contarniniirii пи depii~e~te 12 Bq/crn2 ~i ln coloanele 13-

16 valoare contaminiirii пи depa~e~te 4 Bq/crn2in "Registrul pentru evidenta locurilor ~i

suprafetelor de пшпса ln Laboratorul Medicina Nucleara" se illregistreaza .люппа", Упcaz

са valoarea contaminiirii depa~e~te valoarea шахцпшп adrnisibila atunci se illregistreazii

valoare indicatii de dozimetru. in cazul depistiirii contarniniirii este necesar imediat de а lua

toate шйзцгйе лесеваге pentru decontarninarea suprafe!elor contarninate, conform

сепшеюг INSTRUCTIUNII P.O.ll.02-28/18 privind шйзшйе de аспопаге Iп caz de

incident sau accident radiologic ln Laboratorul Medicina Nucleara in cadrul IMSP

Institutul Oncologic

8.4.4. Control asupra primirii ~i stocarii temporale а generatorului

La primirea generatorului (despachetarea ~i instalarea Iп cabinetul radiologie de

manipulare), ргесиm ~i lа stocarea temporara ln depozit radiologic de catre speciali~tii SRPSR
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se efectueaza control radiologic in prezenta medicului responsabil LМN ~i asistenta medicala

гезропваойй material. Datele se гейеста in proces verbal conform anexei 3 ~i 4. Un exemplar al

procesului final de гпйзцгаге se уа рйзтга la Serviciul Radioprotec!ie ~i Securitate Radiologica ~i

un exemplar la Medic responsabil LМN.

Radiometrul цппеазй sa aiba scala етаюпата in unita!i de debit al dozei, sa роата indica,

cel рцпп, valori cuprinse intre 0,1 mSv/h (пцсгобгеуеп/ога) ~i 1,0 mSv/h (miliSievert/ora) си о

precizie de minimum +/- 30% ~i sa aiba о sernnalizare зопога сате sa роатй fi геопва cind se

шсгеаза in apropierea расгешйог. Radiometrul pentru depistarea соптапппйш suprafete10r

штпеазй sa fie de tipul gama ~i beta.

Pentru fiecare masurare:

• Se verifica valabilitatea ultimei veri:ficari metrologice а dispozitivului de гпйзшаге;

• Se verifica daca bateriile sunt пшспопа'е ~i nivelul de шсагсаге аl bateriilor prin

роrniтеа dozimetrului ~i vizualizarea ре есгап а штоппацйог necesare. Instrumentele

digitale аи un indicator al nive1ului de шсагсаге а bateriei;

• Se verifica vizual starea instrumentului;

• Se verifica modul de шазцгаге ~i абваге, iar la necesitate se вегеаза согезрцпзйюг;

• Se уа efectua шазшагеа fondului in zone in сате background-ul este се1mai зсйзш;

• Se completeaza in proces уетЬа1 denurnirea ~i пшпйгц! de serie а dozimetru1ui си сате

se efectueaza шйзцгагеа; termenu1 de va1abi1itate а уепйсёп! metro1ogice а

dozimetrului ~i data егесшйш шазцгйгп;

• Мазшёгйе se efectueaza in punctele stabi1ite in proces verbal соnfоrm tabe1u1ui

"Rezultatele гпаэшатогйог" (апеха 3 ~i 4);

• Datele мепйсагп se introduc in tabelurile respective. Debitu1 dozei afi~at de dozimetru

include ~i fondu1 natural. Паса dozimetru1 este setat pentru а exclude fondul паtшаl, se

уа specifica aceasta in protoculu1 de verificare.

Daca la primirea generatoru1ui valoarea debitu1ui dozei este mai тате decit 2 mSv ре

эцртатага ambalajului insearnna defectarea ambalaju1ui. Este necesar foarte atent de cercetat

заргацпа generatorului si in cazul depistarii defectiunii generatorului de а impacheta ~i de а

transmite la depozit radiologic. Este interzis utilizarea generatorului defectat. Medic responsabil

LМN anunta аопшпыгара ~i serviciu1 de асhizфi publice а IMSP 10.

9. Responsabilitati ~i гйяршшеп in derularea activitatii:

9.1. Responsabilii де proces: Personalul LМN, SRSR

10.Anexe, inregistrari, arhivari:

Апеха пз:J Proces verbal al шазшйюгйог dozimetrice la locul de тunса

Аnеха пк.? Planul Laboratoru1ui de Мефсша Nucleara а IMSP 10 си indicarea punctelor de

masurare

Апеха nr.3 Proces verbal al гпазшагйог dozimetrice la primirea generatorului

Апеха nr.4 Proces verbal al гпёзшагйог dozimetrice la Ыосатеа generatorului
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Апеха г ь РО

11.02-27/18

IМSP Institutul Oncologic

Serviciul Каёюргоюсрс ~i Securitate Radiologica

" "

PROCES VERВAL _...;./ _

аl шазшйюгйог dozimetrice la locul de munca

Scopul шйвцгйгйог : verificarea гафорготеспег la locurile de пшпсй in Laboratorul Medicina

Nucleara

Datele а aratului dozimetric utilizat :

S/N

DozimetruАрагаге utilizate

Tipul "De completat"
"De completat"

Verificarea metrologica Valabila рinа la "De сот Теии"

Denumirea Locul de пшпса Debitul Nota

сагпетел Dozei

Depozit radiologie* * 1 U~a la depozit

Сагпета primire si 2 U ~a de intrare

preparare RFP 3Cabinet radiologie de manipulare

Sala de proceduri 4Locul administrarii PRF

Sala pentru расгепп 5 U~a de intrare

Сагпета de dirijare 6Locul de ппшса apropiat la sala растешйог

7Locul de ппшсй apropiat la garnma camera

cabinet gamacamerei 8 detector al Gamacamerii in timpul a~ezarii

pacientului

Coridor 9 U ~a de intrare

1ОU ~a de ie~ire

АНе dupa caz

REZULTATELE мAsURA TORILOR

* Debltul dozel de пашеге gama la dlstanta de 1 m de la растепш], сйгша т-ац fost рrеsспsе

rаdiоfaпnасеutiсе ~i la тевпеа din зесца de шефсша гшсгеага nu trebuie sa серавеазса nivelul

de 3 mSv/h.

* * есгапе согезрцпзётоаге ilnpotriva гафапе! garnma, astfel incit debitul dozei pentru personalul

expus profesional, singurul саге аге acces in depozit, sa nu серёвеазсё valoarea de 7,5 IlSv/h (р

227(3) al HG 1210 din 03.11.2016)

1,67 mSv = 1670 IlSV ре luna

0,076 mSv = 76 IlSv ре zi (22 de zile [цсгаюаге ре [цпа)

11,66 IlSv ре огй (durata zilei 6,5 ore [цсгйюаге)

Concluzie : "De completat"

Indicatii: '~'D~e~co~m~p~le~ta=t~'_' _

А executat: Sefserviciului Radioprotectie si Securitatea Radiologica
Specialist т domeniul de radioprotectie

Primit spre executare: Medicului responsabil Medicina Nucleara
Asistenta medicala responsabila material
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Anexa 3la РО

11.02-27/18

IМSP Institutul Oncologic

Serviciul Radioprotectie ~i Sесшitаtе Radiologica

" "

PROCES VERВAL /

al гпйзшагйот dozimetrice la рппшеа generatorului

Scopul шйвцгйгйог: primirea si instalarea generatorului 1nLaboratorul Medicina Nucleara.

Datele despre эцгзй:

Modelul ~i tipul sшsеi:

Nr.pa~aportului: din

Ргооцсйтогц! sшsеi:

Adresa, тага:

Expeditorul sшsеi:

Adresa, Tara:

Nuclidul: Тс-99ш Tipul radiatiilor: Gamma Energia МеУ: 0,14

Activitatea гетегепта: ре

Dispozitivul utilizat DozimetIi.l

Tipul

S/N

Verificarea metrologica Valabila Рinа la

REZULTATELE мAsURARILOR

Nr. Locul amplasarii ~i caracteristica de control Debitul dozei

1. Ре зцргагага ambalajului generatorului тах.

2. Ре зартатага щii dulapului radiologic (generatorul este instalat 1n

dulapul radiologic in роzфа рйзпаге)
...

Ре зцргаппа de lucru а dulapului radiologic, deasupra generatoruluiJ.

(generatorul este instalat in dulapul radiologic 1nроzфа рёвпаге)

4. Ре эцргабпа de lucru а dulapui radiologic, llnga doscalibrator

(generatorul este instalat ln dulapul radiologic in роzфа равтгаге)

Concluzie: --------------------------~~~====------------------------"De coтpletat"

Indicatii: "~D~e~c~o~т~p~l~e~ta~t_" _

А executat: Sefserviciului Radioprotectie $Ё Securitatea Radiologica
Specialist in doтeniul de radioprotectie

Primit spre executare: Medicului responsabil Medicina Nucleara
Asistenta тedicala responsabila тaterial
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Anexa 4la РО

11.02-27/18

IMSP Institutul Oncologic

Serviciul Radioprotectie ~i Securitate Radiologica

" "
PROCES VERВAL /

al шазшагйог dozimetrice la Ыосагеа generatorului

Scopul тпйяцгйгйог: Вlocaтea si transmiterea la stocare а generatorului ln Laboratorul Medicina

Nucleara.

Datele despre вцгвй:

Modelul ~i tipul sшsеi:

Nг.разарогш! ui:

Ргоопсаюгш sшsеi:

Adresa, Тага:

Expeditorul sшsеi:

Adresa, Тата:

Nuclidul: Тс-99ш

Activitatea referentii:

din-------------------------------

Tipul radiatiilor: Gamma

ре

Energia МеУ: 0,14

Dispozitivul utilizat Dozimetru

Tipul

S/N

Verificarea metrologica VаlаЬШi Рinа la

REZUL TATELE мAsURARILOR

Nr. Locul ашртаэёш ~i caracteristica de control Debitul dozei

1. Ре эцргатап, generatorului тах.

2. Ре suprafa!a ambalajului тах.
-,

Ре зцргатата de lucru а dulapului radiologic (тата generator).J.

Concluzie: Generatorul Тс-99т uzat а fost blocat, dezinstalat din dulapul radiologic, ambalat,
marcat .$]transmis [n depozitul radiologic а LМN. pentru pastrarea temporara.
Din acest moтent Generatorul Тс-99m prime.$te statut de de.$euradioactiv.

Indicatii: (~(D~u~p~a~n~ec~e~it~a~~~" _

А executat: Sefserviciului Radioprotectie $i Securitatea Radiologica
Specialist in domeniul de radioprotectie

Primit spre executare: Medicului responsabil Medicina Nucleara
Asistenta medicala responsabila material


