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Cu privire la masurile de prevenire si control
al infectiei cu Coronavirisul de tip nou (COVID-19)

In conformitate cu prevederile:

- ordinului Ministerului Sanatatii. Muncii si Protectiei Sociale nr. 213 “Cu privire la
masurile de prevenire si control al infectiei cu Coronavirisul de tip nou (COVID-19)”,

- ordinul nr 188 din 26.02.2020 “cu privire la realizarea misurilor de reducere a riscurilor de
raspindire a cazurilor de infectie cu Coronavirusul de tip nou,,

- Ghidul de supraveghere si diagnostic a ILI/ARI/SARI si MERS-CoV, aprobat prin ordinul
MSMPS nr. 896 din 30.10.2015;

- Ghidul de supraveghere si control in infectiile nosocomiale;

- Masurile de precautie recomandate de Organizatia Mondiald a Sanatatii
in scopul prevenirii cazurilor de infectie cu Coronavirusul de tip nou (2019-nCoV) se anexeazd),

si in temeiul Regulamentului Institutiei Medico-sanitare Publice Institutul Oncologic,

aprobat prin ordinul Ministerului Sanatatii nr. 557 din 28.06.2017,

APROB:
1. Modificarile la Planul institutional de pregatire si raspuns in situatii
exceptionale si urgente de sanatate publicd (anexa nr. 1).
ORDON:

1. Pentru toti angajatii IMSP Institutul Oncologic a majora vigilenta si masurile
de precautie pentru prevenirea infectdrii cu infectiile virale, inclusiv infectia cu
Coronarovirus de tip.nou (COVID-19).

2. Vicedirectorilor (dl Corneliu Prepelita, dna Veronica Ciobanu, dna Ala Grecu),
sefii Departamentelor, medicul epidemiolog (dna A. Mardari), sefilor de subdiviziuni,
asistentelor medicale sef:

2.1. Vor familiariza medicii si asistentele medicale cu Definitia pe caz de
supraveghere (conform OMS) indicate in p. 6 la ordinul MSMPS nr. 213 din
02.03.2020 (se anexeazi) cu atentionarea la importanta vigilentei la
identificarea cazurilor descrise si aplicarea actiunilor conforme.

2.2. Vor familiariza medicii si asistentele medicale cu masurile de precautie
recomandate de OMS 1in scopul prevenirii cazurilor de infectie cu
Coronarovirusul de tip nou (2019-nCoV) cu plasarea informatiei pe panourile
informative si comunicarea pacientilor (se anexeaza).

2.3.vor asigura sporirea vigilentei tuturor lucratorilor medicali subordonati pentru
depistarea precoce a posibililor cazuri clinice de (2019-nCoV) si anamnezel
epidemiologice: vizitarea in ultimele 14 zile a tarilor cu transmitere locald a infectiei;

2.4.vor organiza informarea si familiarizarea tuturor angajatilor medicali cu
situatia epidemiologica, recomandarile OMS si organelor nationale de control si
supraveghere pentru a fi cunoscuti cu situatia la zi.



2.5.Vor aplica masuri de precautie pentru tot contingentul decretat din cadrul
IMSP IO (cei care contacteazd cu pacientii) pentru a preveni si nu admite
contamindri/infectii nosocomiale.

3. Vicedirectorul medical (dl Corneliu Prepelita) in comun cu sef farmacie (dna
Galina Ciumac), vor asigura evaluarea si suplinirea stocurilor de echipament
personal de protectie, medicamente $i preparate biodistructive necesare.

4. Medicul epidemiolog (dna Astia Mardari):

4.1.de comun cu medicii curanti, dupa consultatia cu infectionistul si instiintarea
conducerii vor notifica nominal despre cazul de boald/persoana suspecta la (2019-
nCoV) cu completarea ,Fisei de declaragie urgenta despre depistarea bolilor
infectioase, intoxicatiilor si toxiinfectiilor alimentare si profesionale acute, reacti
adverse la administrarea preparatelor imunobiologice” (formular nr. 058/e), cu
informarea Centrului de Sanatate Publica teritorial si Agentiei Nationale de Sanatate
Publici (Punctul Focal National pentru RSI, tel./fax 022574- 557, e-mail
smasp(@ansp.gov.md);

4.2. vor aplica masuri urgente de localizare a focarului si limitarea contactului cu
persoana suspectd/bolnava antrenand echipa specializata, aprobata prin ordinul 13 din
27.01.2019, pentru izolarea si acordarea asistentei medicale pand la transportarea
persoanelor bolnave/suspecte de infectare cu (2019-nCoV) la IMSP SCBI ,,Toma
Ciorba”.

4.3.Echipa specializatd pentru izolarea §i acordarea asistentei medicale se va
conduce in activitatea sa de prevederile Ghidului de supraveghere si control in
infectiile nosocomiale, 2009 si Ghidului de supraveghere si diagnostic a
ILI/ARI/SARI si MERS-CoV, 2015 pana la transportarea persoanelor
bolnave/suspecte la IMSP SCBI ,,Toma Ciorba”.

4.4.vor colecta informatie privind fiecare caz confirmat de infectie cu
Coronavirusul de tip hou (2019-nCoV) in baza formularului nr. 058/e, cu prezentarea
copiei acesteia catre ANSP in termen de 5 zile dupa inchiderea focarului, cu evidenta
s1 monitorizarea situatiei.

5. Medicul epidemiolog (dna Astia Mardari), de comun cu Specialistul relatii cu
publicul si mass-media (dna Rodica Tomasenco) vor organiza masuri de informare a
angajatilor, pacientilor, vizitatorilor, informatie pe pagina Web a institutului, in limita
competentel privind prevenirea aparifiei si raspandirii infectiei cu Coronavirusul de
tip nou (2019- nCoV).

6. A tine cont de faptul, cd ordinul MSMPS nr.213 din 02.03.2020 a abrogat
ordinul nr. 81 din 24.01.2020.

7. Controlul executarii prezentului ordin mi-| asum personal.

Director ;@ ' g Larisa CATRINICI



anexa nr.1
la ordinul IMSP 10 o
nr M din Q4,03 MU

Modificarile si completirile la Planul de pregitire si raspuns in situatii
exceptionale si urgente de sanatate publica a IMSP Institutul Oncologic pentru
anul 2020

La compartimentul III ,,Pericolele si Riscurile relevante” subpunctul:
“epidemiile si eruptiile de boli infectioase se completeaza cu urmatorul continut:
COVID-19 este o boala infectioasad cauzata de coronavirusul recent descoperit. Acest
virus, precum si boala, au fost necunoscute pana la epidemia ce a izbucnit in Wuhan,
China, in decembrie 2019.

Oamenii se pot infecta cu COVID-19 de la alte persoane care au virusul. Boala se
poate raspandi de la o persoana la alta prin picaturi mici nazale sau din gurd, care sunt
raspandite atunci cand o persoand cu COVID-19 tuseste sau expira. Aceste picaturi
aterizeaza pe obiecte si suprafete din jurul persoanei. Alte persoane pot sa contracteze
COVID-19 atingand aceste obiecte sau suprafete, apoi atingandu-si ochii, nasul sau
gura. Oamenii pot, de asemenea, sa contracteze COVID-19 daca respira picaturi de la
o persoana cu COVID-19 care tuseste sau expira picaturi. Acesta este motivul pentru
care este important sa fie pastratd distanta de mai mult de 1 metru de la o persoana
bolnava.

Principala modalitate de raspandire a bolii este prin picaturi respiratorii
expulzate de cineva care tuseste. Riscul de a capata COVID-19 de la cineva care nu
prezintd deloc simptome este foarte mic.
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IMSP Institutul Oncologic este responsabil de identificarea cazurilor suspecte:

Pacient cu boala respiratorie acutd (febra si cel putin un semn / simptom al bolii
respiratorii), SI fara alta etiologie care sa explice pe deplin prezentarea clinica
SI cu un istoric de calatorie in zonele cu transmitere locala/comunitard extinsad* de
COVID-19 in ultimele 14 zile anterioare debutul simptomelor,

SAU
Pacient cu boala respiratorie acuta (febra si cel putin un semn/simptom al bolii
respiratorii), SI care a fost in contact cu un caz COVID-19 confirmat sau probabil
(vezi definitia contactului**) in ultimele 14 zile inainte de debutul simptomelor,

SAU
Pacient cu infectie respiratorie acutd severa (SARI***), SI care necesita spitalizare
SI fara alta etiologie care explica pe deplin prezentarea clinica.

In cazul suspectirii unui caz de infectare cu COVID 19:
1) medicul curant va implementa masuri urgente de localizare a focarului si
limitarea contactului cu persoana suspectd/bolnava;



a) izoleazd pacientul cu acordarea asistentei medicale necesare si anuntd seful
sectiei, medicul epidemiolog. Se anunti conducerea Institutului.

b) medicul epidemiolog va invita medicul infectionist pentru consultare. in cazul
confirmdrii cazului suspect se va decalara cazul citre Centrul Municipal de
Sanatate publica, inclusiv prin intocmirea Formularului 058/e si ANSP
Punctul Focal National pentru RSI, telfax 022574-557, e-mail:
smasp(@ansp.gov.md;

¢) Responsabilitatea privind managementul medical cu pacientul izolat este
atribuite echipei specializata pentru izolarea si acordarea asistentei medicale
pana la transportarea persoanelor bolnave/suspecte de infectare cu (2019-
nCoV) la IMSP SCBI ,,Toma Ciorba”, aprobati prin ordinul intern nr. nr.13
din 27.01.2020, in componenta:

Corneliu Prepelita, vicedirector medical - presedinte
Ala Grecu, vicedirector nursing — membru

Anatol Buzu, sef sectie terapie intensivd — membru
Astia Mardari, medic epidemiolog — membru
Angela Rusnac, sef UPU
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d) Pacientul se va transporta cu echipa specializati 112 la IMSP SCBI ,,Toma
Ciorba”

¢) Conducerea IMSP IO va informa MSMPS despre cazul inregistrat.

f) Medicul epidemiolog va organiza evidenta persoanelor din contact si masurile
sanitaro-epidemiologice conform reglementarilor in vigoare;

. g va colecta informatie privind fiecare caz confirmat de infectie cu
Coronavirusul de tip nou (2019-nCoV) in baza formularului nr. 058/e, cu
prezentarea copiei acesteia cdtre ANSP in termen de 5 zile dupi inchiderea
focarului;

IMSP Institutul Oncolégic va aplica masurile si indicatiile receptionate de la
MSMPS.



Misurile de precautie recomandate de Organizatia Mondiald a Sanatatii
in scopul prevenirii cazurilor de infectie cu
Coronavirusul de tip nou (2019-nCoV)

evitarea contactului strans cu persoanele care suferd de infectii respiratorii acute;

spalarea frecventd a mainilor, in special dupa contactul direct cu oamenii bolnavi
sau cu mediul in care se afla acestia;

evitarea contactului strans cu fermele de animale sau cu animalele salbatice;

cilitorii cu simptome de infectie respiratorie acuta trebuie sa respecte eticheta tusel
(mentineti distanta, acoperiti gura in timpul tusei si stranutului, spalati-vé pe
maini).

In cazul simptomelor care indica prezenta unei boli respiratorii, inainte, in timpul
calatoriei sau dupd, calatorii sunt incurajati si solicite asistentd medicald si sa
informeze lucritorii medicali despre istoricul calatoriei.

Sursa: https://msmps.gov.md/ro/content/msmps-informeaza-asupra-situatiei-epidemiologice-cu-
privire-la-infectia-cu-coronavirusul-de

Misuri de protectie pentru FIECARE

Spali-te des pe maini cu o solutie pentr miini pe baza de alcool sau cu sapun
si apa. ¢

De ce? Spalatul pe miini cu o solutie de maini pe bazd de alcool sau cu sapun
ucide virusul, daca acesta se afla pe mainile tale.

Mentine distanta sociali — mentine distanta de cel putin 1 metru intre tine si
alte persoane, mai ales cele care tusesc, stranuta si au febra.

De ce? Atunci cind persoana infectatd cu o boala respiratorie, cum ar fi COVID-
19, tugeste sau strinuti, ea proiecteaza picaturi mici care contin virusul. Daca esti
prea aproape, poti inhala virusul.

Nu iti atinge gura, nasul si ochii cu mina.

De ce? Mainile se ating de multe suprafete care pot fi contaminate cu virus. Daca
iti atingi ochii, nasul sau gura cu mainile contaminate, poti transfera virusul de pe
suprafata la tine.

Asigurati-vii ci si dvs. si camenii din jurul dvs. urmati o igiena respiratorie
buni. Aceasta inseamni sid-ti acoperi gura si nasul cu un servetel sau sa
stranutati si si tusiti n pliul cotului. Apoi aruncati imediat servetelul folosit.



De ce? Picaturile raspandesc virusul. Urmand o igiend respiratorie bund, protejezi
oamenii din jurul tau de virusuri, cum ar fi raceala, gripa si COVID-19,

Réamai acasi daca te simti riu. Daca ai febra, tuse si dificultiti de respiratie,
solicitati asistentd medicald si suna in prealabil. Urmareste indicatiile
autoritatilor locale de sanatate.

De ce? Autoritdtile nationale si locale vor avea cele mai actualizate informatii
despre situatia din zona dvs. Apeland in avans, veti permite serviciilor medicale sa
va directioneze rapid catre unitatea de sdnatate potrivitd. Acest lucru va va proteja
si va ajuta la prevenirea raspandirii virusurilor si altor infectii.

Fiti informat cu privire la ultimele noutati despre COVID-19. Urmati
sfaturile si recomandarile autorititilor de sinatate cum sa va protejati si cum
sa-i protejati pe ceilalti de COVID-19.

De ce? Autoritatile nationale si locale vor dispune de cele mai actualizate
informatii cu privire la raspandirea COVID-19 in zona dvs. si sunt in pozitia de a
emite recomandari de protectie pentru populatia din zona dvs.

Masuri de protectie pentru persoanele care sunt sau au vizitat recent (ultimele
14 zile) zonele 1n care se raspandeste COVID-19

Urmati sfaturile de mai sus (masurile de protectie pentru fiecare).

Ramaneti acasa daca ati inceput sa va simtiti rau, chiar si cu simptome usoare, cum
ar fi dureri de cap si nas usor curgator, pana va recuperati.

De ce? Evitarea contactului cu alte persoane si evitarea vizitelor la institutiile
medicale vor permite ca acestea sd functioneze mai eficient si s va ajute si va
protejati si sa-i protejati si pe ceilalti impotriva posibilei infectii cu COVID-19 si a
altor virusuri.

Daca aveti febrd, tuse si dificultati de respiratie, solicitati imediat ajutorul medical,
deoarece acest fapt se poate datora unei infectii respiratorii sau altei afectiuni
grave. Sunati si informati medicul dvs. despre orice calatorie recentd sau dacd ati
avut contacte cu persoane care au calatorit.

De ce? Contactand in avans medicul, veti permite lucratorilor medicali sa va
directioneze rapid catre unitatea de sanatate potrivitd. Acest lucru va ajuta la
prevenirea posibilei raspandiri a COVID-19 si a alte virusuri.

Sursa:
https://msmps.gov.md/ro/content/ce-este-un-coronavirus-de-tip-nou-cum-sa-te-
protejezi-impotriva-acestei-infectii-intrebari




Extras din ordinul MSMPS nr.213 din 02.03.2020

Cu privire la misurile de prevenire
si control al infectiei cu Coronavirusul de tip nou (COVID-19)

Definitiei de caz de supraveghere (conform OMS
https://www.who.int/publications-detail/global-surveillance-for-human-infection-with-novel-
coronavirus-(2019-ncov)) care include:

Caz suspect:

Pacient cu boala respiratorie acutd (febrd si cel putin un semn / simptom al bolii
respiratorii),

SI

fara alti etiologie care sa explice pe deplin prezentarea clinica

SI

cu un istoric de cilitorie in zonele cu transmitere localda/comunitara extinsa* de
COVID-19 in ultimele 14 zile anterioare debutul simptomelor,

SAU
Pacient cu boala respiratorie acuta (febra si cel putin un semn/simptom al bolii
respiratorii),
SI

care a fost in contact cu un caz COVID-19 confirmat sau probabil (vezi definitia
contactului**) in ultimele 14 zile inainte de debutul simptomelor,

" SAU
Pacient cu infectie respiratorie acuta severd (SARI**#),
SI
care necesita spitalizare
SI

fara alta etiologie care explica pe deplin prezentarea clinica.

Caz probabil:

Reprezintd cazul suspect la care rezultatul testarii pentru COVID-19, comunicat
de laborator, este neconcludent.

Caz confirmat:

Reprezinti cazul pentru care a fost primitd confirmarea de laborator a infectiei
COVID-19, indiferent de semnele si simptomele clinice.
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Extras din ordinul MSMPS nr.213 din 02.03.2020

Cu privire la misurile de prevenire
si control al infectiei cu Coronavirusul de tip nou (COVID-19)

Nota:

*Zonele cu transmitere locald/comunitara extinsa si zonele afectate de COVID-19
sunt publicate zilnic pe pagina web a Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica
(www.ansp.md).

sxDefinitia contactului:

O persoana care intruneste oricare dintre urmatoarele circumstante:

- a locuit in aceeasi gospodrie cu un pacient inclus in caz suspect sau confirmat
cu COVID-19;

- a avut contact fizic direct sau indirect cu un pacient inclus in caz suspect sau
confirmat cu COVID-19;

_ s-a aflat in aceeasi incapere cu un pacient inclus in caz suspect sau confirmat
cu COVID-19;

- face parte din personalul de laborator care proceseazi probe recoltate de la un
pacient cu COVID-19;

- a calatorit cu orige mijloc de transport cu un pacient inclus in caz suspect sau
confirmat cu COVID- 19;

_ s-a aflat intr-o zond cu transmitere locald/comunitara extinsa si zonele afectate
de COVID-19, publicate pe pagina www.ansp.md.

NOTIFICARE despre caz

Se notifica nominal despre persoana suspectd/bolnava cu completarea ,.Fisei de
declaratie urgentd despre depistarea bolilor infectioase, intoxicatiilor si
toxiinfectiilor alimentare si profesionale acute, reactii adverse la administrarea
preparatelor imunobiologice” (formular nr. 058/e), cu informarea Centrului de
Sanitate Publicd municipal si Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica
(Punctul Focal National pentru RSI, tel/fax 022574-557, e-mail
smasp@ansp.gov.md);




