
Curriculum Vitae 

  

 

INFORMAŢII 
PERSONALE 
 

 

Baltaga Ruslan. dr. med, conf. univ., 

DESA 
Telefon (+373 22) 852-303 (serviciu)  

  

e-mail: anticamera@onco.md 

 

 

 

EXPERIENȚĂ 
PROFESIONALĂ:  
1 Septembrie 2010 – 

curent 

 

 

Conferențiar universitar, Catedra de Anesteziologie și Reanimatologie 
nr. 1 “Valeriu Ghereg”, Universitatea de Stat  de 

Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova  

 

01 Februarie 2013 – 

curent 

Medic anesteziolog terapie intensivă, (NES Healthcare, ID-Medical, 

Darent Valley Hospital, Medacs), Marea Britanie 

 

01 Februarie 2015- 01 

Februarie 2017 

  

Șef serviciu ATI, Spital Internațional Medpark 

 

1 Septembrie 2008 – 

01 Ianuarie 2013 

Vice-decan la Facultatea de Medicină, Universitatea de Stat 

de Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova 

Septembrie 2007-

Septembrie 2010 

Asistent universitar, Catedra de Anesteziologie și Reanimatologie nr. 1 
“Valeriu Ghereg”, Universitatea de Stat de 

Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova  

 

15 Aprilie 2003 – 

ianuarie 2008 

Medic ATI, Centrul Național Științifico-practic de medicină urgentă, 
Chișinău, Moldova 

 

2001-2002 Medic ATI de gardă, IMSP Institutul Oncologic, Chişinău, Moldova 

01 Septembrie 1996 – 

01 Octombrie 1999 

 

 

 

 

 

 

 

Asistent medical Secția de Internare, Spitalul Clinic Republican, 
Chișinău, Moldova  



EDUCAȚIE ȘI 
FORMARE 
Ianuarie 2013 – 

Ianuarie 2015 

 

Postdoctorat, Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie "Nicolae 
Testemițanu", Chişinău, Moldova 

7 Martie - 7 August 

2011 

 

Programul  Fulbright Faculty Development,Mayo Clinic, Florida, SUA 

 

 

2009, 2010 

  

  

 

2013-2014 

Diploma Europeană în Anestezie Terapie Intensivă (European Diploma 
in Anaesthesia and Intensive Care). Examen test MCQ, Moscova 2009, 

examen OSCE Barcelona, 2010 

 

Echivalarea studiilor prin rezidențiat la specialitatea Anesteziologie 
Reanimatologie obținute în Republica Moldova în titlul de medic 
anesteziolog în Spania (Examen teste scris 2013, Madrid, examen oral 

în fața comisiei 2014 Madrid) 
 

7 Martie - 7 August 

2007, 2008 

  

 

2003- 2006 

  

 

1999-2002 

  

Cursuri la Școala Internațională de Anesteziologie (ISIA). Calificarea: 
instructor ISIA în anesteziologie 

 

 

Doctorat în Anesteziologie și Terapie Intensivă,  Universitatea de Stat 

de Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova 

 

Rezidențiat în Anesteziologie și Terapie Intensivă,  Universitatea de 

Stat de Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, 
Moldova 

 

1993-1999 

 

Facultatea de Medicină Generală,  Universitatea de Stat 

de Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova 

 

 

1990 -1993 

  

Specialitatea Asistenţă Medicală Generală, Colegiul Medical din Bălți, 
Moldova 

 

1 - 19 martie 2010 Internship în Anestezie, la Hietzing Hospital, Viena, Austria 

 

10 Septembrie - 12 

Decembrie 2007  

ESA Fellowship, la Spitalul Clinic Universitar, Valencia, Spania 

 

1-17 februarie 2007 Training în Anestezie, la Salzburg General Hospital, Salzburg, Austria 

 

1 - 30 noiembrie 2002 Training în anestezie, la Centrul Medical Soroca, Beer Sheva- Israel 

(proiect educațional al Federației Mondiale de Anestezie WFSA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EXPERIENȚĂ 
ȘTIINȚIFICĂ 
 

2017 – 2020 

  

 

Acțiunea E-Cost 15204, European Platform for Outcomes Research 

into Perioperative Interventions during Surgery for Cancer 
 

2013 – 2015 

  

Postdoctorat,  Universitatea de Stat 

de Medicină și Farmacie "Nicolae Testemițanu", Chișinău, Moldova 

 

2010-2011 

  

Cercetător național principal în studiu multinațional al Harvard School 

of Public Health și OMS “Implementarea Fișei de Siguranță 
Chirurgicală și Pulsoximetria Globală” 

 

2003-2007 

  

 

2015-curent 

Proiect de cercetare de doctorat "Terapia adjuvantă în tratamentul 

complex al pancreatitei acute severe" 

 

Membru al Seminarului Științific de profil Specialitatea: 321.19. 
Anesteziologie şi terapie intensivă; 321.26 Urgenţe Medicale; 
 

  

ACTIVITATE 

PUBLICĂ/ 
VOLUNTARIAT 
  

 Președinte al  Consiliului de Administrare Fundația Medicală 
“Valeriu Ghereg”. www.viamed.md 

 Membru al Societății Anesteziologie-Reanimatologie din R.M. 

(Secretar 2008-2012, prim-vicepreședinte 2012-2015, Preşedinte 
2015-2018, vicepreședinte - 2021). www.atimoldova.md 

 Membru de Onoare al Societății Române de Anestezie și Terapie 
Intensivă 

 Vicepreședinte al  Societății Române de Anestezie Terapie 
Intensivă, 2015 -2018 

 Membru al Comitetului NASC (Național Anaesthesia Societies 
Committee) al Societății Europene de Anestezie ESA (2012 -2019) 

 Membru al Comitetului de Organizare pentru Cursuri Europene de 

Educare în Anestezie, Moldova  

 Membru al Comitetului de Organizare pentru Congresele 

Internaționale ale Societății de Anesteziologie-Reanimatologie din 

Republica Moldova 2007, 2009, 2012, 2015, 2018 

 Organizarea de cursuri de instruire în Anestezie pediatrică, 
Moldova, 2007, 2008, 2009 

 Organizarea de cursuri ISIA Moldova, 2008 

 Voluntar Fundația LifeBox. 
  

PARTICIPAREA 

LA CONFERINȚE, 
CONGRESE 

 2002, 2008:  Săptămână  Uniunii Medicale Balcanice, Chișinău, 
Moldova 

 10-13 noiembrie 2002: Al VIII-lea Congres Internațional de 
anestezie cardiotoracică și vasculară, Tel- Aviv, Israel 

 27 august-02 septembrie 2004: Seminar medical Salzburg, Austria 

 2003, 2004, 2005: Cursurile Federației Europene de Educație în 
Anestezie, România 

 2003, 2005, 2006, 2007 : Cursul F.E.E.A. 

 2004, 2005, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 



2017, 2018, 2019: 2020, 2021 Congresul Anual al Societății 
Române de Anestezie, Terapie Intensivă 

 24-27 mai 2004: a III-a Reuniune Româno-Britanică  de  Anestezie  

și  Terapie Intensivă, Cluj-Napoca, România 

 12-15 octombrie 2005, Conferința Eurasiatică în Medicină Critică, 
Istanbul, Turcia 

 Madrid 2006, München 2007, Copenhaga 2008, Milano 2009, 

Helsinki 2010, Amsterdam 2011, Paris 2012, Stockholm 2014, 

Berlin 2015, Copenhaga 2018 – Congresul European de Anestezie 

 2006, 2007, 2008, 2009, 2010,2011, 2012, 2013, 2014,2015, 2016, 

2017, 2018, 2019,2020, 2021. Speaker, Cursurile, Comitetului 

European de Învățământ CEEA, Moldova 

 2006, 2007, 2008, 2009 , 2010, 2011, 2012, 2015, 2016, 2017, 

2018: The European Anesthesiology Congress- Euroanaesthesia 

 2006 Conferința de Medicină Critică, Palm Springs, Statele Unite 
ale Americii 

 18-20 mai 2006:  Congresul I Internațional al Studenților și 
tinerilor medici, Chișinău, Moldova 

 19 - 22 octombrie 2006 Congresul European de Nutriție Clinică, 
Istanbul 

 29 mai, 2015: Conferința Națională de Chirurgie pancreatică, Iași, 
România 

 2007: Cursuri de ventilație mecanică, Valencia, Spania 

 26-28 aprilie 2007: a XXVIII-a Conferință SEDAR  a  Societății 
 Spaniole de Anesteziologie, Reanimare și Terapie a durerii, 
Valencia, Spania 

 2008: Congres Mondial de Anestezie, Cape Town, Delegat oficial 

al Societății de Anestezie din Moldova la Adunarea Generală 
WFSA 

 25-27 septembrie 2008: Conferința Europeană de Anestezie 

Pediatrică, Atena, Grecia (Grant al Ministerului German al 
Sănătății) 

 2-3 octombrie, 2008, Primul Congres Internațional 
"Tendințe moderne în terapia de perfuzie", Cherkassy, Ucraina 

 Mai, 2009: Reuniunea Decanilor Facultăților de Medicină din 
România și Republica Moldova, Cluj Napoca, România 

 21-22 mai 2009: Conferința de anestezie regională, (faculty), Kiev, 
Ucraina 

 27-30 august 2009: Al II-lea Congres Internaţional al Societăţii 
Anesteziologilor şi Reanimatologilor, Chişinău, Moldova. 

 16 martie 2010: Seminar Clinical Research at a glance, Viena, 

Austria  

 Mai 2010: Congresul de Anestezie, Dublin, Irlanda 

 2010, 2011,2012, 2016,2017 2019: Cursul Naţional de Ghiduri şi 
Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă şi Medicină Urgentă,  

 15-17 decembrie 2010: Consiliul Internațional al Universităților, 
Ankara, Turcia 

 25-30 martie 2012: al XV-lea Congres Mondial de Anestezie, 

Buenos Aires, Argentina 

 06-09 septembrie 2012:  Congresul al III-lea Internațional al 
Societății de Anesteziologie-Reanimatologie din Republica 

Moldova 

 28 septembrie 2012: Conferinţa ştiinţifico-practică consacrată 



aniversării a 140 ani de la fondarea Spitalului Clinic Municipal 

Bălţi cu tema: “Actualităţi în acordarea asistenţei medicale” 

 18 ianuarie 2014:  Life Box Day, Londra, Marea Britanie 

 2015: Al IV-lea Congres Internațional al  Societății  de  

Anesteziologie- Reanimatologie din Republica Moldova 

 7-8 octombrie 2016: Al VI-lea Congres al Societăţii Cardiologilor 
din Republica Moldova 

 20-22 octombrie 2016: Al II-lea Congres Internaţional al Societăţii 
moldoveneşti pentru studiul şi managementul durerii 

 30 iunie-1 iulie 2017: A III-a Conferinţă de medicină a somnului şi 
ventilaţiei non-invazive cu participare internaţională, Chişinău, 
Moldova 

 11-13 octombrie 2017: Cursuri CEEA, Ediţia XII Modulul 6, 
Domenii specifice ale medicinii perioperatorii, Chişinău, Moldova 

 7-9 februarie 2018: Ediţia XIII Modulul I CEEA “Sistemul 

respirator.Toracele” 

 21-23 iunie 2018: Zilele Anesteziei Clujene, Ediţia a VI-a 

 13-15 septembrie 2018: Al VI-lea Congres Național de Obstetrică și 
Ginecologie cu participare internațională, Chişinău, Moldova 

 27-29 septembrie 2018: Al V-lea Congres Internaţional al Societății 
de Anesteziologie şi Reanimatologie din Republica Moldova, 
Cursul Internaţional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie 
Intensivă şi Medicină de Urgență, ediția a XXVIII-a a Congresului 

European Society for Computing and Technology in Anesthesia and 

Intensive Care. Co-Președinte de Congres 

 18-20 septembrie 2019: Al XIII-lea Congres al Asociaţiei 
Chirurgilor “Nicolae Anestiadi” din Republica Moldova şi al III-lea 

Congres al Societății de Endoscopie, Chirurgie Mini-invazivă şi 
Ultrasonografie “V. M. Guţu” din Republica Moldova 

 26-28 septembrie 2019: Cursul internaţional de ghiduri şi 
protocoale în anestezie, terapie intensivă şi medicină de urgenţă, 
Timişoara, România 

 25-27 octombrie 2019:Al III-lea Simpozion Internațional 
“Anestezie în funcție de starea  pacientului, tipuri de intervenții 
chirurgicale și moduri de organizare”, “Noi orizonturi în anestezie, 

terapie intensivă a stărilor critice și tratamentul durerii”, 

Dnepropetrovsk, Ucraina 

 29-30 Octombire 2020. IV Симпозіум з міжнародною участю 
«Нові горизонти анестезіології, інтенсивної терапії критичних 
станів та лікування болю», Dnepropetrovsk ONLINE (prezentarea 
“Protocol de Resuscitare Cardiorespiratori la pacienți cu 
COVID19”)  

 27-30 Septembrie 2021, Congresul Mondial de Anestezie, Praga, 

Cehia (eveniment online) 

 09-11 septembrie 2021 Cursuri CEEA Edition XVI Module 5 

NEUROLOGY, REGIONAL ANAESTHESIA AND PAIN 

MANAGEMENT, Chișinău, eveniment online www.medplatform.md 
 28 ianuarie 2022, Conferința Societății Anesteziologie 

Reanimatologie din Republica Moldova “Siguranța pacientului în 
Anesteziologie. Blocanți neuro-musculari (prezentarea 

“Monitorizarea blocului neuromuscular”), Chișinău, eveniment online 
www.medplatform.md  

https://www.youtube.com/watch?v=x0GaZ2tyEBM
https://www.youtube.com/watch?v=x0GaZ2tyEBM
https://www.youtube.com/watch?v=x0GaZ2tyEBM


LIMBI 

CUNOSCUTE: 
 

 

  

Română (maternă), engleză (TOEFL IBT 93), rusă (fluent), spaniolă 
(fluent), franceză (avansat) 

PREMII ȘI 
MENȚIUNI 

2007: premiul ESA pentru medici tineri 

2008: premiul ESA pentru tinerii profesori 

2010: grant ESA Hypnos 

2011: Diploma Europeană în Anestezie Terapie Intensivă, Amsterdam, 

Olanda 

2009: Diploma Ministerului Sănătății al Republicii Moldova pentru 
activitatea prodigioasă în domeniul medicinii în Moldova. 
2019 Diploma USMF “Nicolae Testemitanu” cu ocazia aniversarii 75 

ani USMF 

2020 Diploma de Onoare a Academiei de Științe a Republicii Moldova 

2021 Best Alumni Project Award, Ambasada SUA în R.M. 

ALTE 

COMPETENȚE 
  

  

 

 

 

STATUT 

FAMILIAL 

 Course Director ATLS (Advanced Trauma Life Support), provider 

ALS (Advanced Life Support), provider EPALS (European 

Paediatric Life Support), provider CALS (Cardiac Advanced Life 

Support). 

 Auditor pentru sisteme de management al Calității în conformitate 
cu cerințele standardului ISO 9001: 2008, Certificate nr 

ARBv18834 

 

Căsătorit, 3 copii. 

    

  

 


